Zahvaljujemo se ATlanu: Angela

ZenskiSvet.com .

Proja sa jogurtom

Ako A¥.elite jednostavan, brz, tradicionalan i, naravno, ukusan doruAsak ili, recimo, veAseru ili dtrebno.

1 Priprema testa Sastojci:
braAjna 100 g
jaje 1
2 praAijka za pecivo 1 kesica

ulja malo

3 kukuruznog griza 500 g

soli malo

4 jogurta 0.5L

6 <span style="font-weight: bold">Pre nego Ajto
poAenete sa pripremom proje, ukljuAsite rernu na
220A°C

7 :
8
9

10
11
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1 2/eA¢u posudu sipajte kukurzni griz.

13
14
1 Bdajte braAjno.
16
17

1 82bijte jedno jaje i dodajte ga u testo.

19
20
0 ebacie praak  pecio osole
22
23

2 stepeno dodajte jogurt i meAjajte dok ne dobijete

homogenu masu.
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2 G se=ontueiht bo=pervens
31

32

33

34

3 Bgmasitepeh sunclaeom i
36

37

vhomerno rasporedite smesu po celom plehu.
§cite proju 5 do 10 minuta. (Da bi ste bili sigurni da
je proja dovoljno peAsena, AeaA«kalicom ili
viljuAjkom je probuAjite, pa ukoliko se proja ne lepi
za AsaA<kalicu onda je peAsena, a ukoliko se lepi
vratite je u rernu.)
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Ajto je proja ispeAsena, ostavite je da se kratko
prohladi pa je isecite na kocke.

42
43

Napomena:
PosuA%iite toplu proju sa feta sirom, Ajunkom ili
panAsetom.

Prijatno!
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