
Zahvaljujemo se ÄŤlanu: TatjanaK

Besamel sos II
...na drugi nacin

Sastojci:

 ulja malo

brasna 2-3 kasike

mleka 0,5 l

,vegeta so

1U posudu u kojoj se sprema sos staviti malo ulja i

2-3 kasike brasna (zavisi koliku hocete klicinu

sosa...moze i vise),dobro promesati varjacom i tek

onda staviti na zagrejanu ringlu (da se nebi

zgrudvalo brasno).

2
3
4
5
6Pre nego sto brasno pocne da rumeni polako

dodajete mleka (opet zavisi od toga koliko ste stavili

brasn) uz stalno mesanje.Kada se postigne

odredjena gustina dodati vegete i soli po zelji.

Napomena:

U sos se moze dodati rendani sir

(trapist,kackavalj...) i to pred sam kraj uz stalno

mesanje sve dok se sir nerastopi.
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