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Jaja s pirincem

Recept slican kraljevskim jajima, samo malo jednostavnija verzija

Rastopiti pola koliA«ine maslaca, dodati braAjno pa
prA%iti meAjajuAti A¥icom za muAtenje, ali paziti
da zaprAjka ostane bela. Doliti mleko, promeAjati,
pa dodati meAjavinu zaAe«ina, so i slatku pavlaku.
Kuvati neprekidno meAjajuAti dok beAjamel sos ne
dobije potrebnu gustinu.

2
3

Rastopiti ostatak maslaca, dodati opran pirinaAe
(riA%au) i izmeAjati. Doliti slanu vodu i obariti ali ne
do kraja. Jaja tvrdo skuvati i oljuAititi.

5
6

U nauljenu vatrostalnu posudu staviti izmeAjan
(polu obaren) pirinaAe sa perAjunovim liAjAtem. Na
pirinaAe reA‘ati polovine jaja. Sve preliti beAjamel
sosom i posuti rendanim parmezanom. PeAti na
220 stepeni oko 15 minuta.
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Sastojci:
jaja

pirinca
vode
pavlake
brasna
parmezana
mleka
maslaca
crni biber
persunov list
zacina

ulja

soli

8

150 g
400 ml
100 ml
30g

309

121

100 g
mleveni

1
mesavina
nekoliko kasika

malo
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Napomena:
SeAti na parAsiAte, pa posuA¥iti ukraAjeno

kolutiAtima krastavca.
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