
Zahvaljujemo se ÄŤlanu: Tara

Sladoled od jagoda
Jedite jagode, mozete ih dodati jogurtu ili od njih napraviti osvjezavajuci sladoled.

Sastojci:

zrelih jagoda 800 g

zamrznutog koncentrata

jabucnog soka 
120 ml

kalupa za sladoled na stapicu 8

1Zgnjecite jagode vilicom ili ih nakratko zgnjecite u

sjeckalici, tako da ostanu i veci komadi. Pomijesajte

ih s nerazrijedjenim koncentratom jabucnog soka.

Dobivenu smjesu ulijte u plasticne kalupe (ili salice)

za sladoled i zatim u nju stavite drvene stapice.

2Zamrznite na najmanje 6 sati. Izvadite iz kalupa

(uronite kalup ili salicu u toplu vodu na nekoliko

sekundi ako je potrebno) i posluzite.

Napomena:

Sladoled servirajte kao desert ili kao iznenadjenje

na djecjim zabavama
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